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DESKRIPSI DIRI
SMUP Program Studi Pendidikan Profesi Psikologi 
Tahun 2025
 Fakultas Psikologi Universitas Padjadjaran

1. Tulislah cerita diri Anda dalam suatu format narasi.
2. Ceritakan tentang diri Anda dari kecil sampai sekarang, mengenai pengalaman‐pengalaman yang menyenangkan/membahagiakan/membanggakan dan pengalaman‐pengalaman yang tidak menyenangkan/kegagalan. 
3. Gambarkan bagaimana faktor‐faktor yang ada dalam diri Anda dan faktor‐faktor lingkungan berperan dalam pengalaman tersebut.
4. Uraikan semuanya dalam 1.5 ‐ 2 halaman A4 tidak bergaris, ditulis tangan, dengan ball‐point (bukan sejenis 'Boxy' atau spidol) dan diakhiri dengan tanggal dan tandatangan Anda.
5. Scan/foto hasilnya dan dikirimkan melalui akun SMUP masing-masing.
6. File berupa PDF.
7. Hasil scan/foto haruslah tampak jelas dan terbaca, mohon diperhatikan kualitas hasil scan yang diunggah.



